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INTERPRETATION DE L’ITINERAIRE :

Pendant des siécles la culture du
chdtaignier a constitué, dans toute la
région, la principale source de revenu
et de- subsistance des hommes et des
Iroupeaux qui y vivaient.

Appelé aussi « arbre a pain » dés 1848
par le Colonel Dumas, le chataignier
était cultivé autant pour son bois que
pour ses fruits.

foréts traversées étaient réservées

aux bois taillis, c'est a dire a
I'exploitation du chataignier pour son
bois.

m’_ En suivant l'itinéraire, les premiéres

Le saviez-vous ?

Le chataignier est un arbre indigene dans le Sud de
la France mais il est resté un arbre isolé jusqu'a
ce qu'on en fasse la culture. Les plantations de la
commune datent probablement du 16¢ ef 17 siécle.
Cest au 19¢ que la production fruitiere et sylvicole
du chataignier connait son apogée.

Par la forte activite de ses divers artisans ROSIS porte
alors le nom de St Gervais Terre Foraine jusqu'en
1861.

Les branches de chataigniers surfe blason de ROSIS
symbolisent encare de nos jours |'omniprésence de
cet arbre dans notre paysage.

Comment savoir si vous
traversez un bois taillis ?
La différence est facile a
observer: Le bois taillis est
Jformé d’arbres dont le tronc coupé
valorise la repousse de multiples
rejets  bien droits, eux-mémes
coupés réguliérement pour servir
différentes utilisations et différents
gartisans d’autrefois.

Tuteurs



fabriquaient toutes sortes de tuteurs dire «lous paissels» (photo)... pour les

@ Essayez - d'imaginer Les Esquilliers qui, installés dans le bois taillis,
&,

Traineau

Les Cercliers eux, ne s'intéressaient qu’aux
javelles de 3 ou 4 ans, plus souples, qu'ils
coupaient et transportaient tel quel dans les
ruisseaux a proximité de leurs ateliers extérieurs.
La, les javelles gardaient leur flexibilité avant
d’étre une a une fendues a la hache et partagées
en 2 sur toute leur longueur (5 a 6 métres !)
par «lou pernaire»; ce poste au travail précis
et délicat était réservé au plus expérimenté de
["arelier, donc souvent au plus ancien. Elles étaient
ensuite lissées a la plane par «lou paraire» » et
enfin mises en forme de cercle par «lou plegaire».
Les cercles étaient alors stockés pour séchage
dans des gabarits de tailles différentes. Posés
ensuite en guise de protection sur les tonneaux,
ces derniers pouvaient étre roulés lors de leurs

déplacements. Vous pouvez visiter un atelier

reconstitué au petit musée d’arts et de traditions
populaires.

Quant aux Tonneliers, qu'on ne voyait
pas travailler dans le bois taillis, ils
devaient attendre des rejets d’une
vingtaine d’années pour obtenir un
caeur plus dur et y tailler les douelles
nécessaires a la fabrication des
fonneaux, barriques et comportes.
Utilisés a |'époque au transport et au
stockage du vin, des olives et du poisson
notamment vers le port de Séte d’oui ces
marchandises étaient transportées.

vignes, les clotures et les parcs a
huitres. Ils débitaient des javelles
(rejets coupés)de 10 a 15 ans qu'ils
sciaient sur une chévre (support
non animal !) a la longueur
voulue. Refendus a la hache sur
un billot enterré dans le sol puis
calibrés et artachés par 50, ils
étaient descendus a dos d’hommes
ou d’dnes, parfois a ['aide de
traineaux (photo) jusqu’au village
ou ils s'entassaient dans les rues
avant d’étre livrés dans les plaines
viticoles ou le littoral.

Le saviez-vous ?

Le chataignier, en région méditerranéenne
s'épanouit entre 350 et 800 metres
d‘altitude. Il demande un sol bien drainé
et les sols calcaires intoxique (il est
calcifuge). Por contre, ces conditions
réunies, il pousse vite et rejette beaucoup;
il est trés dense et les insectes ne re
pénétrent que trés peu ; il ne pourrit pas
(il est imputrescible) ; ayant peu d’aubier,
le cceur du bois est réel ; il se refend
volontiers et est aussi tres tannique. Coupé
@ bonne saison, séve et lune descendontes,
cest un bois fres résistant.

-

Intérieur de ruche



Le Chataignier a aussi servi a construire des charpentes,
des planchers, des portes, des meubles, des manches d’outils,
des cercueils, et des ruches « les bournious » (photos).
Elles ne sont plus guére utilisées mais on en trouve encore
quelques-unes.

Dans les foyers, a temps perdu, se confectionnaient aussi
des paniers de toutes tailles, servant certains a transporter
ou ranger le linge, d’autres a transporter la terre, ou encore
a ranger différents matériaux ou marchandises.

Le bois comme les feuilles alimentaient toutes sortes de
Sfeux (séchoirs a chataignes, verreries, draperies, fours a
pain ou a chaux ...).

Et pour finir, il a depuis trés longtemps servi en bois de
chauffage, ce a quoi il sert toujours.

Ruche traditionnnelle

i. Vous avez progressé sur I'itinéraire et vous é&tes peut &tre déja arrivés a la

barriere rocheuse sur laquelle s’appuie une ancienne bergerie ? Vous allez main-

tenant rencontrer plusieurs constructions différentes, toujours faites de pierres
séches. A votre rythme et malgré parfois I'abandon et I'effet du temps, & vous de
les identifier ...

Le « Sécadou » ou séchoir a chdtaignes, se rencontre parfois dans la chitaigneraie
fruitiere mais était plus fréquent dans les villages on plusieurs agriculteurs regrou-
paient leur récolte dans le séchoir du plus fortuné.

Il est identifiable a son toit sans
cheminée, son « fenestrou » a l'étage
ou petite porte par laguelle on éta-
lait les chdtaignes sur un plancher
Jait de rondins légérement espacés (la
claie).

Le «Sécadouss

Au  sol, - on entretenait
durant environ 3 semaines
selon ['épaisseur de chatai-

gnes, un feu sans flamme, fait de
bois vert, de bogues (enveloppe pi-
quante des chdtaignes) et de feuilles.

A terme, séchées puis débarras-
sées de leurs 2 peaux, les chdtaignes
pouvaient étre conservées durant des
mois. Elles servaient ainsi a ['ali-
mentation quotidienne sous forme
de légumes, de soupes, de farine. El-
les étaient aussi une bonne monnaie
d’échange pour se procurer ce qui
manguait au foyer.

Couche de chataignes
{20 & 80 cm




La « Jasse » (dire tchasse)
ou bergerie se rencontre, elle,
[fréquemment en chdtaigneraie
[fruitiére pour la bonne raison
que ce sont les brebis qui entre-
tenaient le sol ... il était alors
couvert d’une jolie pelouse propice
au ramassage des chdtaignes.

C’est une construction guere
plus grande que la précédente
mais parfois avec un petit foyer et
une cheminée sur le toit et foujours
avec un enclos attenant en pierres
seches, plus ou moins grand.

Draille sur les Banissous

Les bergers et leurs troupeaux pouvaient y rester quelques jours. Dans un
rituel immuable, les animaux paissaient le matin dans les chdtaigneraies,
restaient parqués dans les bergeries aux heures chaudes et montaient dans
les prairies en fin d’aprés-midi. Ces déplacements de brebis (et aussi de chévres) expli-
quent la présence de drailles (photo), jolis sentiers emmurés qui parcouraient les lieux.

Lorsque vous aurez traversé le Longaré, une belle draille vous ménera tout droit
jusqu'a Cours-le-haut.
Tout le long de cette draille, vous allez découvrir les chataigneraies fruitiéres.

Comment savoir si vous traversez une chdtaigneraie fruitiéere ?

Plusieurs signes trés distinctifs attireront votre at-
tention. En premier lieu, vous distinguerez la volonté
d’exploiter des fruits et non plus du bois. Les arbres
sont greffés, grands et espacés, disposés en vergers.

Ensuite vous remarquerez qu’ils sont trés souvent
plantés sur des « faisses » (terrasses ou banquettes)
qui avaient pour effet de bien drainer le sol tout en
le maintenant plat et stable aux pluies. Les murettes
de souténement, toujours faites de pierres séches,
présentent parfois un escalier (photo), toujours en
pierres, qui permet d’aller d’une banquertte a lautre
depuis le chemin ou la draille d’acces.

La récolte produisait de grands rassemble-
ments dans les bois.

Ramassées a la pince en bois, posées dans la
saquette liée a la taille puis versées en vrac dans les
paniers, elles étaient descendues vers les villages
dans des sacs, a dos d"hommes ou d'dnes.

Faisse avec escalier
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La, elles étaient triées, a la veillée, a la lumiére des bougies par toute la famille
réunie, aidée parfois par des voisins et les autres propriétaires concernés. Les fruits
abimés étaient directement écartés et destinés a [’alimentation des animaux. Les autres
Jruits étaient consommés frais ou séchés, échangés ou vendus.

Cette organisation, vous I'imaginerez volontiers, a demandé un travail laborieux
et un entretien régulier qui font malheureusement défaut aujourd’hui. Malgré
cela vous pourrez largement apprécier 'esthétique réalisée, grace aux multiples

restes encore en bon état. Vous n‘oublierez pas, que toutes ces chataigneraies appar-
tiennent toujours a des privés qui apprécient venir y ramasser leurs chataignes et leurs
champignons.

En progressant dans la draille vous
vous rendrez compte que les feuilles

Commen+ reconnUﬂ're du chétaignier sont trés longues a se
ol e décomposer.
une <«bonne>> chataigne ...

ici la <«Fine>», d'une
«chataigne a ... cochons»
comme dirgient  les
anciens ?

(e n'est pas évident pour
un ceil non averti mais es-
sayez quand-méme.
D'abord, le fruit est de
forme allongée pointant

Elles forment un tapis on grouillent
des millions de bactéries, de champi-
gnons et d’autres étres unicellulaires
qui sont beaucoup trop petits pour
éire observés sans microscope ! c¢’est
la grande armée des décomposeurs
qui recyclent entiérement les restes
de plantes et d’animaux morts, libé-
rant ainsi les minéraux qui forment
Uhumus grace auquel les plantes se
nourrissent.

vers lo forche  (2) pe _ Sans eux , les plantes ne pourraient
face est souvent plate mais cela dépend de la pression § ni pousser, ni produirent les substan-

exercée par ses voisines de bogue (|'enve|nppe piquqnie)_ ces nultritives qui nourrissent a leur
La bile (1) est plutot pelite et vaguement carre. le pé- | four d'autres végétaux (notamment
ricarde (4) est de couleur plutot dore. La pelite peau : les champignons) mais aussi les ani-
1§ 1o (2)ieP lednbacreruidt 168 . } i dun; maux qui vivent dans ces .'fm."x et les
*e ia" | he"+ B & [EHUNe hommes a travers les chataignes ...
outes les chataignes. . ] ; : ;
G i Cioies (go e R ; C’est la A/cmr{w.s‘e chaine ciifmc‘nhm‘e
o fick 19 (Ue; SHelie Sl s it ve, VOU qui dépend d’'un équilibre fragile on
avez gagné ! seul I'homme n’a pas de prédateur.

Feuillaison du chétaignicr



Les animaux qui vivent ici
éséfaﬁ-F ienier sont nombreux et si vous étes
C‘:ld“' du cl'lé‘tagl'l suffisamment  observateur et
au rc'gard des tcmPéraﬁur‘& idéales moyennes silencieux, vous pourrez, a l'eil
nu, voir de facon assez aisée de
par leur taille : le sanglier, le
chevreuil et le mouflon (photo).
La sauvagine : la belette, la
fouine, le blaireau, le renard, la
genetle ne se rencontre que la
nuit. Parmi les oiseaux les plus
courant, citons les geais, les
pics épeiche. A la tombée de la
, t nuit, on entend le petit duc et la
i LY A ARN . chouette Hulotte ...
: I

i
Débourrammpnt

Le saviez-vous ?

Les fches noires que vous remar-
quez sur les arbres ont éfé laissées

ar le feu mais aussi par I'encre ;
I)es boursouflures, par le chancre. Ces
2 maladies ont décimé des hectares
de culture dans foute |"Europe ef no-
tomment dans le sud. Elles ont bien
sr contribué  |“abandon des exploi-
tations locales.

g?;.-jig.Quant vous sortez du sentier, vous arrivez a un béal : petit canal d'irrigation des
"?‘ jardins potagers. Vous étes arrivés a Cours-le-haut. Restez & gauche du béal pour
“" rejoindre la ruelle qui vous conduira dans ce petit village de construction
typiquement cévenole.
Remarquez I'ancien four
banal et les toits en
« lauzes » ou pierres de
Madale. Suivre la petite
route départementale
pour rejoindre le point de
départ.

Photo:Lemouflonde Corse
introduit dans la réserve
dans les années 60, se
dénombre aujourd’hui a
Pr'és de 2000 individus.
On peut le rencontrer s !
partout sur la commune. Le Mouflon (beau male cornu)




